
Ce Kit fait partie de LA KOLOK, un dispositif transmédia 
ludique et pédagogique d’un nouveau genre. L’histoire se raconte 
sur plusieurs supports : dans une websérie interactive, un jeu de 

société, sur Youtube ou les réseaux sociaux !

Ce jeu aborde le problème du gaspillage alimentaire et te donne des 
clés pour agir au quotidien au lycée mais aussi chez toi. 

Pour répondre aux 5 questions, parcours les panneaux de la mini-
expo et découvre les indices qui y sont cachés.

www.la-kolok.com

Le Kit KOLOK Anti-Gaspi : 

Une mini-expo pour éviter 

d’énormes gaspillages !d’énormes gaspillages !



Romain a trouvé une boite de cornichons qui est 
« à consommer de préférence avant le 30/11/2014 ». 
Pourra-t-il faire son fameux « carpaccio de cornichons » 
pour le réveillon ?

Concours “Kit Kolok”
Voici 4 astuces anti-gaspi, Quelles sont celles qui n’ont 
pas été mentionnées par les voisins des Koloks ?
      Cuisiner ses restes 
      Vérifi er les dates de péremption
      Bien ranger son frigo
      Faire une liste avant de faire ses courses

Entourez les menus que l’on peut concocter avec ce qui reste dans le 
placard et le frigo des koloks ?

Légumes à croquer 
sauce curry 

+ Cake au poulet
+ Quatre quarts aux fruits

Chèvre chaud sur 
crudités 

+ Tortilla Espagnole
+ Crumble

Légumes à croquer sauce curry
+ Quiche aux champignons 

+ Fruits et 
fondu au chocolat

Combien de kilos de 
nourriture sont gaspillés en 
moyenne par un lycéen au 
cours d’une année scolaire ?

Nom, prénom : ....................................................................................................................

Adresse mail : .....................................................................................................................

Sur quel site web Romain ne poste-t-il 
pas de contenus ? 
   
            Twitter                 Facebook
            Youtube                FlickR

Voici 4 astuces anti-gaspi, Quelles sont celles qui n’ont 
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ANTI GASPI

OUI NON

MENU 1 MENU 2 MENU 3

8 kg 16 kg 36 kg


